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# Hintergrund

Landwirtschaftlich genutzte Boden machen in Deutschland die Halfte der
Gesamtfliche aus. Davon sind rund 70% Acker und 30% Griinland. Die Art
ihrer Bewirtschaftung ist entscheidend dafir, wie es um die Boden-
gesundheit steht. Werden die wichtigen Funktionen des Bodens gestort, ist
das ein Problem. Denn wir brauchen gesunde Bdden fiir unsere Nahrung,
unser Trinkwasser, unseren Wasserhaushalt und saubere Luft.

Die Landwirtschaft hat enormes Potenzial fir mehr Bodenvitalitdt zu sorgen
und so die Komplexitidt des Okosystems Boden gesamt-gesellschaftlich
anzuerkennen und dessen Gesundheit in den Mittelpunkt zu ricken.
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# Wer profitiert von Verbesserungen?

e Unterirdische Biodiversitdt von Regenwirmern, Pilzen und

unzahligen andere Bodenbewohnern

e Oberirdische Biodiversitdt, wenn z.B. durch Feldgehdlze und
Zwischenfrichte Humus aufbauen und gleichzeitig Insekten
oder Vogel Lebensraum gewinnen

e Ganze Landschaften, da gesunder Boden Starkregen wie ein
Schwamm abpuffern kann und widerstandsfdhiger
auf Dirren reagiert
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#Bodengesundheit starken

Die Bewirtschaftung eines Bodens hdangen direkt mit seiner Gesundheit, also auch mit seiner Fruchtbarkeit zusammen. Neben der physikalischen
und chemischen Zusammensetzung eines Bodens wurde die Rolle der Biologie, des Bodenlebens, lange Zeit systematisch ibersehen. Dabei sind
Boden gigantische Lebensrdume mit der global hochsten Biodiversitdt iberhaupt. Bodenfruchtbarkeit ist deshalb eng mit der Aktivitat unzahliger
verschiedener Mikroorganismen (Bakterien, Pilze etc.) sowie kleinster und auch groRerer Tiere (Springschwanze, Wirmer etc.) verkniipft. Diese
Bodenbewohner und ihr Lebensraum werden durch bestimmte Bodenbearbeitung und Anbaumethoden mehr oder weniger gestort bzw. gefordert.
Das haufige wendende Pfliigen hat einen drastischen Effekt auf die Lebensgemeinschaften im Boden (insbesondere werden Regenwiirmer und
Bodenpilze stark negativ beeinflusst). Alternativ findet die pfluglose ("konservierende”) oder Minimalbodenbearbeitung mehr und mehr Einsatz.
Auch der hohe Einsatz von Herbiziden, Fungiziden oder Mineraldiingern hat ungewollte negative Effekte auf das gesamte Bodenleben. Wenn der
Boden hingegen fiir lange Zeit ungestort bleibt, kénnen sich durch die Aktivitdt des Bodenlebens feinkrimelige Bodenaggregate bilden, die
Wasser, Kohlenstoff und andere Nahrstoffe besser speichern kénnen und die widerstandsfahiger gegeniber Erosion (Bodenverlust), Verdichtung
und Austrocknung sind. Der konsequente Einsatz von Zwischenfriichten, idealerweise gepaart mit Mulch-/ Direktsaatverfahren sind MalRnahmen,
um eine moglichst dauerhafte, vielfdltige Bedeckung und Durchwurzelung des Bodens umzusetzen.

Die wichtigsten Prinzipien zur Verbesserung der Bodengesundheit sind: Minimierung der Bodenbearbeitung; Maximierung der lebenden
Durchwurzelung des Bodens zu jeder Zeit durch vielfdltige Zwischenfrichte, Untersaaten und Bedeckung durch Mulch im Ackerbau; weite,
moglichst vielfaltige Fruchtfolgen; Verzicht oder minimaler Einsatz chemisch-synthetischer Diinge- und Pflanzenschutzmitttel; organische Dingung
und Einsatz von biodiversem, pilzreichem Kompost.

gllChe F derp ro gramme Wertvolle fachliche sowie praktische Unterstiitzung bieten:

e Aufbauende Landwirtschaft e.V. www.aufbauende-landwirtschaft.de

e Bayerisches Kulturlandschaftsprogramm (KULAP), z.B. K33, K46  Netzwerk Soilify www.soilify.org
o Oko-Regelungen (OR), z.B. OR2 ¢ Interessensgemeinschaft Gesunder Boden www.ig-gesunder-boden.de
e Landschaftspflege- und Naturparkrichtlinien (LNPR), z.B. Moorbodenschutz e Praxisplattform boden:standig www.boden-staendig.eu
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiAz7SPg8D_AhUrRvEDHTNyCv8QFnoECBUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.stmuv.bayern.de%2Fthemen%2Fnaturschutz%2Fnaturschutzfoerderung%2Flandschaftspflege_naturparkrichtlinien%2Findex.htm&usg=AOvVaw1bMnBCdTr2ASmCZGUWzoXe

